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	Menus Restaurant Scolaire
Ecole des 4 vents LANMEUR


	


	
	
	Semaine 40
	
	

	
	
	
	
	

	Lundi 29/09
	
	Mardi 30/09

	
	Salade de tomates                      
	
	
	Concombre vinaigrette                        

	  
	
	
	
	

	
	Sauté de bœuf à la provençale
	
	
	Paëlla au poulet

	
	Pommes vapeur
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	Jeudi 02/10
	
	    
	        Vendredi 03/10

	
	Taboulé aux crevettes
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	Haché de veau à l’échalotes
	
	
	Filet de Merlu sauce Hollandaise

	
	Pommes frites
	
	
	Riz

	
	                  
	
	
	

	
	Banane                                     
	
	
	Tarte aux poires


